
 

 

Bärlauchpesto machen mit Bär Brummelbutz 

Brummelbutz mag Bärlauch! Und aus Bärlauch kannst du ganz einfach leckeres 

Pesto für deine Pasta machen.  

Rezept Bärlauchpesto 

Für ein kleines Glas brauchst du: 

• 150 g Bärlauchblätter 

• 3 Esslöffel Olivenöl 

• ½ Teelöffel Salz 

 

1. Zuerst solltest du die Bärlauchblätter gründlich waschen und mit einem 

Tuch trocken tupfen. 

2. Dann kannst du die Blätter mit einem großen Messer grob hacken und 

anschließend mit dem Öl und dem Salz mit dem Pürierstab zu Pesto 

verarbeiten. 

3. Das Bärlauchpesto solltest du in ein Schraubglas füllen und dabei darauf 

achten, dass keine Luftblasen entstehen. 

4. Vor dem Verschließen mit einer dünnen Schicht Olivenöl luftdicht 

abschließen. So hält das selbstgemachte Brummelbutz-Bärlauchpesto im 

Kühlschrank länger. 

 

Oder natürlich du isst es gleich frisch mit Spaghetti auf! Guten Appetit! 

 


