Barlauchpesto machen mit Bar Brummelbutz

Brummelbutz mag Barlauch! Und aus Barlauch kannst du ganz einfach leckeres
Pesto fiir deine Pasta machen.

Rezept Barlauchpesto

Fur ein kleines Glas brauchst du:

e 150 g Barlauchblatter
e 3 Essloffel Olivendl
e Y Teeloffel Salz

1. Zuerst solltest du die Barlauchblatter grindlich waschen und mit einem
Tuch trocken tupfen.

2. Dann kannst du die Blatter mit einem groRen Messer grob hacken und
anschlieBend mit dem Ol und dem Salz mit dem Piirierstab zu Pesto
verarbeiten.

3. Das Barlauchpesto solltest du in ein Schraubglas fiillen und dabei darauf
achten, dass keine Luftblasen entstehen.

4. Vor dem VerschlieBen mit einer diinnen Schicht Olivendl luftdicht
abschliefSen. So halt das selbstgemachte Brummelbutz-Barlauchpesto im
Kihlschrank langer.

Oder natdrlich du isst es gleich frisch mit Spaghetti auf! Guten Appetit!



